
 
 

 

IN COLLABORAZIONE CON : 

 
 

 
 
 

                
Comune di Gorizia 
 
 

           
 Comune di Udine 
 
 
Con il contributo di: 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

_________________________________________ 

PUNTO ANTIMOBBING DI PORDENONE 
C/O Villa Carinzia, viale Martelli 51 PORDENONE 
Tel. 0434-1852064 
 
PUNTO ANTIMOBBING DI GORIZIA 
c/o Centro Lenassi , via Vittorio Veneto 4  
GORIZIA 
tel. 0481-383511 
 
PUNTO ANTIMOBBING DI UDINE 
Piazza Patriarcato n. 3- UDINE 
tel. 0432- 279681 
 

             
 

  I PUNTI DI ASCOLTO ANTIMOBBING 

DI PORDENONE, UDINE E GORIZIA 
 
 
 
 

PRESENTANO 
 

MOLESTIE E 

VIOLENZE NEI 

LUOGHI DI LAVORO:  
 
 

 
 
 

SEMINARIO LABORATORIALE 
 

 15 MAGGIO 2018  

 5 GIUGNO 2018   

 19 GIUGNO 2018  

 
ORARIO: DALLE 15:00 ALLE 18:30  

 

Segreteria organizzativa: 
 

 

 

Piazza Dalmazia 1 Trieste 

 usr.friulifvg@cisl.it   

040.6791311 
 

 

 

RICONOSCERLE e GESTIRLE 



 
 

 
 
 
 

 
      TUTELE LEGALI E CONTRATTUALI 

 
Presenta : Luciana Fabbro   
Coordinatrice Donne CISL FVG 

 
Avv. Teresa Dennetta – Punti Ascolto FVG 
La legge regionale 7/2005 e il contrasto alle molestie 
morali e psicofisiche sul posto di lavoro 

 
Avv. Cinzia Frascheri – Giuslavorista - 
Responsabile naz.le Cisl, Dip.Salute e Sicurezza 
Ruolo del sindacato e 
della contrattazione collettiva 
 

Domande ai relatori 
 

Ore 18:30 : conclusione dei lavori 
 

 

 
 

 
 
 

 

 
IL DISAGIO PSICOLOGICO TRA 
STRESS, BURNOUT E MOBBING 
 
Dr. Paolo Ballaben – Psicologo Punti Ascolto FVG 

 Cos’è il disagio  

 Come si manifesta  

 Soluzioni  

 
Laboratorio  
 

Domande al relatore 
 
Ore 18:30 : conclusione dei lavori 

 

 

 
 

 
 
 

  
PUNTI DI ASCOLTO IN FVG 
 

 
Dott.ssa  Cristina Caparesi – Coordinatrice 
Punti Ascolto FVG 
Esperienze di sostegno presso i Punti di Ascolto 
accreditati dalla Regione FVG 

 
Dott.ssa Maura Caesuti – Counselor 
Reti di aiuto  
 

Domande ai relatori 
 

Conclusioni : Claudia Sacilotto 
Segretaria Regionale CISL FVG 

 
Ore 18:30 : conclusione dei lavori 
 
 

 
 

15 Maggio 2018 
CISL Regionale Via Bagni Nuova 7 

Monfalcone 

5 Giugno 2018 
CISL Via S. Valentino 30 

Pordenone 

19 giugno  2018 
CISL Via T. Ciconi 16 
Udine 


