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23 OTTOBRE ORE 17:00-19:00

Difendersi da azioni molestie e vessatorie sul luogo di lavoro.
Orientarsi dentro e fuori il contesto lavorativo.

20 NOVEMBRE ORE 17:00-19:00

Resistere alle provocazioni di un collega che ci perseguita: immagini di diversi scenari lavorativi.

18 DICEMBRE ORE 17:00-19:00

Sara o non sara? Quando le prime avvisaglie ci dicono che I'ambiente sta cambiando intorno a noi
e che forse potremmo diventare un bersaglio. Prepararsi al conflitto senza entrare in confusione.

con i professionisti del Punto di Ascolto Antimobbing
Cristina Caparesi - Coordinatrice

Teresa Dennetia. Avvocato

Paolo Ballaben - psicologo, psicoterapeuta
Antonia Serio - medico legale
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